Cyclo-Cross Académie Génération Garcons 2025

La Fédération Francgaise de Cyclisme est heureuse de proposer a votre enfant LE stage de perfectionnement
: Cyclo-Cross Académie Génération Garcgons 2025, qui se déroulera du Lundi 12 Juillet au Vendredi 16

Juillet au Centre de Préparation Olympique de VITTEL.

Encadré par des moniteurs diplomés d’Etat, spécialistes de la discipline, (Arnaud JOUFFROY, ancien
champion du Monde Espoirs et Paul HERMAN, responsable du Pdle Espoir de DIJON), votre fils aura
I’occasion de progresser, a travers des entrainements vari€s en groupe réduit.Différentes techniques
d’entrainement techniques seront mises en place afin de répondre au mieux aux exigences du Cyclo-Cross.
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